
Dersin Adı  Kodu Yarı Yılı  T+U Kredisi  AKTS 

Eğitimde 

drama 

MB 4 2+0 2 3 

Ön Koşul 

Dersiler 

 

Dersin Dili Türkçe 

Dersin Türü Seçmeli  

Dersi Veren  

Dersin 

Yardımcıları  

 

Dersin 

Amacı 

Bu dersin amacı bağımlığı teorik bilgiler kapsamında öğrenmek ve rehberlik ve psikolojik 
danışma hizmetleriyle bağımlılığı önlemektir. 

Dersin 

Öğrenme 

Çıktıları  

1. 1. Öğrenciler, bağımlığının ne olduğunu bilir. 

2. 2. Öğrenciler, bağımlılıkla ilgili tartışmalardan haberdar olur. 

3. 3. Öğrenciler, bağımlığı etkileyen faktörleri öğrenir. 

4. 4. Öğrenciler, bağımlığının evreleri hakkında bilgi sahibi olur. 

5. 5. Öğrenciler, bağımlılık türlerini bilir. 

6. 6. Öğrenciler bağımlılığı önleme çalışmalarında bulunur. 

  

Dersin 

İçeriği  

Bağımlık, sınıflandırılması, bağımlılığın nedenleri, sonuçları, bağımlılığı önleme 

Haftalar  

1. Giriş, bağımlılık ve sınıflandırılması 

2. Bağımlılığın nedenleri 

3. Madde bağımlılığı 

4. Madde bağımlılığı 

5. Alkol bağımlılığı 

6. Alkol bağımlılığı 

7. Teknoloji bağımlılığı 

8. Teknoloji bağımlılığı 

9. Bağımlılık sonucu oluşan ruhsal sorunlar 

10. Bağımlılığın önlenmesi 

11. Bağımlılığın önlenmesi 

12. Bağımlılığın önlenmesi 

13. Bağımlılığın önlenmesi 

14 Final 

Genel Yeterlilikler 

1. Bağımlılık kavramını fark eder. 

2. Bağımlılık türlerini öğrenir. 

3. Bağımlılığın nasıl önleneceğini öğrenir. 

Kaynaklar 
 Öztürk, O. ve Uluşahin, A. (2015). Ruh sağlığı ve bozuklukları. Ankara: Nobel Tıp Kitapevleri 

 Ercan, Y. H. (2013). Bağımlılık Tedavisinde Egzersiz Terapisi. Ankara: Nobel Yayın Dağıtım. 

 Tarhan, N. ve Nurmedov, S. (2011). Bağımlılık. İstanbul: Timaş Yayınları. 

 Köroğlu, E. (2011). Psikiyatri el kitabı. Ankara: HYB Yayın. 

 Ögel, K. (2014). Bağımlı Aileleri İçin Rehber Kitap. İstanbul: İş Bankası Kültür Yayınları 

Değerlendirme 

Bu dersin kapsamında bir ara sınav, bir final sınavı yapılacaktır. Bunların yanı sıra her 



dersin sonunda dersin tekrarını amaçlayan küçük sınavlar yapılacaktır. Ayrıca her ders 

sonunda öğrencilerin yanıtlayacağı tekrar soruları kısa sınav yerine geçecektir.  

Yarı Yıl Sonu Sınavı: %40 

Ara Sınav: %40 

Kısa Sınavlar : %20 

 

 

 

 PROGRAM ÖĞRENME ÇIKTILARI İLE DERS ÖĞRENME ÇIKTILARI 

İLİŞKİ TABLOSU 

 PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7 PÇ8 PÇ9 PÇ10 PÇ11 PÇ12  

ÖÇ1 5 4 5 5 5 4 1 1 5 4 3 4  

ÖÇ2 5 4 5 5 5 4 1 1 5 4 3 4  

ÖÇ3 5 4 5 5 5 4 1 1 5 4 3 4  

ÖÇ4 5 4 5 5 5 4 1 1 5 4 3 4  

ÖÇ5 5 4 5 5 5 4 1 1 5 4 3 4  

ÖÇ6 5 4 5 5 5 4 1 1 5 4 3 4  

ÖK: Öğrenme Çıktıları PÇ: Program Çıktıları 

Katkı 

Düzeyi 

1 Çok Düşük 2 Düşük 3 Orta 4 Yüksek  5 Çok Yüksek  

 

Program Çıktıları ile İlgili Dersin İlişkisi 

 PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7 PÇ8 PÇ9 PÇ10 PÇ11 PÇ12 

Eğitimde 

Drama 

5 4 5 5 5 4 1 1 5 4 3 4 

 

 

 

 


